SZCZEGOLOWY ZAKRES WIEDZY
I UMIEJETNOSCI

I etap szkolnego konkursu przedmiotowego z geografii

rok szkolny 2026/2027

Podstawa opracowania
Zakres wiedzy i umieje¢tnosci zostat opracowany na podstawie:

e podstawy programowej przedmiotu geografia dla szkoly podstawowej, w brzmieniu
obowigzujacym od roku szkolnego 2024/2025,

e podstawy programowej przedmiotu przyroda dla klasy I'V szkoly podstawowej,
zakresie tresci geograficznych,

e wymagan ogdlnych i szczegbétowych podstawy programowe;j,
o zakresu tresci konkursowych stosowanych przez Slaskiego Kuratora O$wiaty.

W konkursie wymagane bedzie nie tylko odtwarzanie wiadomosci, lecz przede wszystkim
postugiwanie si¢ wiedza geograficzng w praktyce, pracg z mapa, analiza danych,
rozpoznawaniem zaleznosci oraz wycigganiem wnioskow.

I. UMIEJETNOSCI OGOLNE

Uczen bioracy udziat w konkursie powinien:

1. Prowadzi¢ obserwacje oraz analizowac uzyskane informacje 1 formutowac na ich
podstawie wnioski.

2. Korzysta¢ z rd6znych zrodet informacji geograficznej:
map,

planow,

atlasow,

fotografii,

rysunkow,

schematow,
wykresow,
klimatogramow,

tabel,

diagramow,

danych statystycznych,
tekstow zrodtowych,
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o materialow cyfrowych.

3. Odczytywac i interpretowac informacje przedstawione na mapach réznej tresci.



4. Postugiwac si¢ legendg mapy.

hd

Okresla¢ zaleznosci pomigdzy elementami Srodowiska przyrodniczego oraz dzialalno$cia
cztowieka.

6. Porownywac zjawiska, procesy i obszary geograficzne.

7. Klasyfikowac obiekty i zjawiska wedtug podanych kryteriow.

8. Formutowa¢ prawidtowosci 1 wycigga¢ wnioski na podstawie przedstawionych danych.
9. Rozwigzywa¢ zadania problemowe.

10. Wykorzystywa¢ wiedzg geograficzng w sytuacjach zycia codziennego.

11. Postugiwac si¢ terminologig geograficzna.

12. Rozwija¢ wyobrazni¢ przestrzenng i prawidtowo okresla¢ potozenie obiektow.

II. TRESCI GEOGRAFICZNE Z PRZYRODY — KLASA IV

1. Sposoby poznawania przyrody
Uczen:

e rozrdznia obserwacje, doswiadczenie i eksperyment;
e zna podstawowe przyrzady wykorzystywane podczas obserwacji przyrodniczych;
e okresla zastosowanie:
o lupy,
o kompasu,
o tasmy mierniczej,
o termometru;
e znarozne zrodia informacji o przyrodzie;

e potrafi korzysta¢ z map, planow, fotografii, tekstow 1 innych zrodet;

potrafi dokumentowa¢ wyniki obserwacji.

2. Orientacja w terenie

Uczen:
e zna poj¢cie widnokregu;
e rozroznia kierunki gléwne 1 posrednie;
o wskazuje kierunki geograficzne w terenie;
e postuguje si¢ kompasem;
e zna zasad¢ wyznaczania kierunku potnocnego za pomoca gnomonu,
e rozroznia plan i mape;
e zna podstawowe elementy mapy;
e odczytuje informacje z legendy;
o wykonuje prosty plan i szkic;
e potrafi zorientowa¢ mape w terenie;



okresla potozenie obiektow wzgledem siebie;
wykorzystuje mape lub plan podczas planowania wycieczki.

3. Skala i odleglos¢

Uczen powinien:

rozumie¢ pojecie skali;

odczytywac skalg mapy;

rozroznia¢ skale liczbowa i mianowana;

oblicza¢ odleglos¢ rzeczywista na podstawie odlegtosci na mapie i podanej skali;
okresla¢ odleglo$¢ na mapie na podstawie odlegtosci rzeczywistej;

porownywac¢ mapy o réznych skalach.

4. Stonce i orientacja w terenie

Uczen:

zna pozorng wedrowke Stonica po niebie;

zna poj¢cia: wschod, zachod, gérowanie Stonca;

potrafi wskaza¢ kierunki $wiata na podstawie potozenia Stonca;

wyjasnia zalezno$¢ migdzy wysokoscia Stonca a dlugoscig cienia;

okresla zmiany wysokosci Stonica nad widnokregiem w ciggu doby i roku;

rozpoznaje zalezno$ci pomiedzy polozeniem Stonca i kierunkiem cienia.

5. Pogoda i jej skladniki

Uczen:

zna pojecie pogody;
wymienia sktadniki pogody:

o temperatur¢ powietrza,

o zachmurzenie,

o opady i osady atmosferyczne,

o ci$nienie atmosferyczne,

o kierunek wiatru;
zna przyrzady stuzace do pomiaru poszczegdlnych sktadnikow pogody;
zna jednostki pomiaru;
odczytuje wartosci z przyrzadow 1 tabel;
prowadzi i analizuje obserwacje pogody;
rozpoznaje opady i1 osady atmosferyczne;

rozroznia opady 1 osady;



rozpoznaje podstawowe niebezpieczne zjawiska pogodowe;

wyjasnia zasady bezpiecznego zachowania podczas burzy, huraganu i zamieci $niezne;j.

Podstawa programowa przyrody wymaga rowniez prowadzenia obserwacji sktadnikéw pogody,
zapisywania i analizowania wynikéw oraz dostrzegania zalezno$ci.

6. Srodowisko przyrodnicze najblizszej okolicy

Uczen:

rozpoznaje sktadniki przyrody ozywionej i nieozywione;j;
rozpoznaje podstawowe formy uksztaltowania powierzchni;

zna poje¢cia: pagorek, dolina rzeczna;

wskazuje elementy doliny rzecznej;

rozréznia wody stojace i plynace;

rozpoznaje naturalne i sztuczne zbiorniki wodne;

rozpoznaje podstawowe skaty wystepujace w najblizszej okolicy;
opisuje zalezno$ci migdzy sktadnikami §rodowiska.

7. Krajobraz i Srodowisko antropogeniczne

Uczen:

rozréznia $Srodowisko przyrodnicze i antropogeniczne;

wymienia sktadniki srodowiska antropogenicznego;

okresla funkcje obiektéw wystepujacych w krajobrazie;

opisuje krajobraz najblizszej okolicy;

rozpoznaje zmiany zachodzace w krajobrazie;

wyjasnia wptyw dziatalno$ci cztowieka na srodowisko;

rozpoznaje elementy dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego;

zna podstawowe formy ochrony przyrody wystepujace w najblizszej okolicy.

III. MAPA 1 PODSTAWY GEOGRAFII

1. Elementy mapy
Uczen:
e Zna pojgcie mapy;
e rozpoznaje:
o tytul,
o legendg,
o skalg,
o znaki kartograficzne,

2. Sk
Uczen:

o kierunki geograficzne;
odczytuje informacje z mapy ogolnogeograficzne;j;
odczytuje informacje z mapy krajobrazowej;
odczytuje informacje z mapy turystycznej;
interpretuje tres¢ map cyfrowych.

ala mapy

zapisuje skalg liczbowa;



o zapisuje skalg mianowana;
e zamienia skale liczbowa na mianowana;
e oblicza odleglosci;
e interpretuje skale mapy;
poréwnuje szczegdtowos¢ map o réznych skalach.

3. Wysokosc bezwzgledna i wzgledna
Uczen:
e rozumie pojecie wysokosci bezwzgledne;j;
e rozumie pojecie wysokosci wzgledne;;
e odczytuje wysokos¢ punktow z mapy;
e rozpoznaje poziomice;
e interpretuje uksztattowanie powierzchni na podstawie poziomic.

IV. LADY I OCEANY NA ZIEMI

Uczen:
o wskazuje na globusie i mapie:
biegun péinocny,
biegun potudniowy,
rownik,
potudnik 0°,
potudnik 180°,
potkule potnocna,
potkule potudniowa,
potkule wschodnia,
o potkule zachodnig;
e zna nazwy kontynentow;
e Zna nazwy oceanow;
o wskazuje kontynenty i oceany na mapie $wiata;
o okresla potozenie kontynentow wzgledem rownika i potudnika 0°;
e rozpoznaje podstawowe morza i zatoki na mapie;
e zna najwazniejsze wielkie formy uksztaltowania powierzchni Ziemi;
e zna znaczenie pierwszych wypraw geograficznych;
e zna najwazniejszych odkrywcédw i1 ich wyprawy w zakresie przewidzianym podstawg
programows3.
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V. RUCHY ZIEMI

Uczen:
e znamiejsce Ziemi w Uktadzie Stonecznym,;
e rozpoznaje podstawowe ciala niebieskie Uktadu Stonecznego;
e wyjasnia ruch obrotowy Ziemi,
o zna kierunek ruchu obrotowego Ziemi;
e 7zna czas trwania ruchu obrotowego;
e wyjasnia nastgpstwa ruchu obrotowego:
o dzieninoc,
o pozorng wedrowke Stonca,
o roznice czasu;



wyjasnia ruch obiegowy Ziemi;

zna czas trwania ruchu obiegowego;

zna nast¢pstwa ruchu obiegowego;

rozumie powstawanie astronomicznych por roku;

zna przyczyny zroznicowania o$wietlenia Ziemi;

rozumie zwigzek miedzy o$wietleniem Ziemi i strefami klimatycznymi oraz
krajobrazowymi.

W podstawie programowej dla geografii zapisano m.in. wyjasnianie zwigzku ruchu obrotowego z
widomg wedrowka Stonca, dniem 1 nocg oraz strefami czasowymi, a takze zwigzku ruchu
obiegowego ze strefami o$wietlenia i zroznicowaniem klimatu i krajobrazéw.

VI. WSPOLRZEDNE GEOGRAFICZNE

Uczen:

Zna pojecia:

rownik,

rownoleznik,

potudnik,

szeroko$¢ geograficzna,

dhugo$¢ geograficzna,

rozpoznaje szeroko$¢ geograficzng pdinocna 1 potudniowa;
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rozpoznaje dugos¢ geograficzng wschodnig i zachodnig;
odczytuje wspolrzedne geograficzne punktow na globusie;
odczytuje wspoirzedne punktow na mapie;

wskazuje punkt na podstawie podanych wspotrzednych;
okresla potozenie geograficzne obszaru;

okresla rozcigglos$¢ potudnikows i rownoleznikowa;

postuguje si¢ siatka geograficzna.

Podstawa programowa wymaga m.in. odczytywania szerokosci 1 dlugosci geograficzne;j
wybranych punktéw oraz wskazywania punktow na podstawie podanych wspoirzednych.

VII. KRAJOBRAZY SWIATA

Uczen powinien znac i rozpoznawac nastepujace typy krajobrazow:

1.
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wilgotny las rownikowy,

las strefy umiarkowanej,
sawanng,

step,

pustyni¢ goraca,

pustyni¢ lodowa,

tajge,

tundre,

krajobraz $rédziemnomorski,



10. krajobraz wysokogodrski Himalajow.
Dla kazdego krajobrazu uczen powinien:

wskazac jego potozenie na mapie;
scharakteryzowac¢ klimat;

odczyta¢ temperaturg 1 opady z klimatogramu;
opisa¢ roslinnos¢;

rozpozna¢ typowe zwierzeta;

wskazac¢ charakterystyczne formy krajobrazu;
opisa¢ sposob gospodarowania cztowieka;
wskazaé typowe zajecia mieszkancow;
wyjasni¢ zaleznosci migdzy klimatem, ro§linnos$cia, Swiatem zwierzat i dziatalnoscia
czlowieka;

poréwnywac dwa rozne krajobrazy.

Szczegolnie wazne jest rozumienie pojec:

strefowo$¢ klimatyczna,
strefowos¢ roslinna,

pietrowos¢ klimatyczno-roslinna,
klimat,

temperatura,

opady.

Zakres tych krajobrazéw oraz wymaganie wykazywania zwigzku miedzy ich potozeniem,
warunkami klimatycznymi i gldéwnymi cechami krajobrazu wynikajg wprost z podstawy
programowej geografii.

VIII. KRAJOBRAZY POLSKI

Uczen zna nastgpujace krajobrazy Polski:

wysokogorski — Tatry,

wyzynny — Wyzyna Krakowsko-Czestochowska,
nizinny — Nizina Mazowiecka,

pojezierny — Pojezierze Mazurskie,

nadmorski — Pobrzeze Stowinskie,
wielkomiejski — Warszawa,
miejsko-przemystowy — Wyzyna Slaska,
rolniczy — Wyzyna Lubelska.

Uczen potrafi:

wskazac¢ je na mapie;

rozpoznac je na fotografii;

rozpoznac je w opisie;

wskazac¢ typowe elementy krajobrazu;

wyjasni¢ przyczyny zroznicowania krajobrazéw Polski;
wskaza¢ charakterystyczne obiekty przyrodnicze i kulturowe;
oceni¢ wptyw dziatalno$ci cztowieka na krajobraz;

poréwna¢ dwa krajobrazy Polski.

Podstawa programowa wymienia te konkretne krajobrazy jako obowiazkowe przyktady.

IX. SRODOWISKO PRZYRODNICZE POLSKI



Uczen:

1. Polozenie Polski

wskazuje Polske na mapie Europy;
okresla jej potozenie wzgledem:

o Baltyku,

o panstw sasiednich,
o Europy,

o rownoleznikow,

o poludnikow.

2. Rzezba terenu

Uczen:

rozpoznaje podstawowe pasy rzezby Polski;
zna ich rozmieszczenie;

wyjasnia wpiyw zlodowacen na rzezbe Polski;
rozpoznaje podstawowe formy polodowcowe.

3. Kllmat Polski

Uczen:

zna najwazniejsze cechy klimatu Polski;

rozumie pojecie przejsciowosci klimatu,

zna czynniki wptywajace na klimat;

analizuje wykresy i klimatogramy;

porownuje warunki klimatyczne réznych czesci Polski.

4. Wody Polski

Uczen:

wskazuje Morze Baltyckie;

zna glowne rzeki Polski;

rozpoznaje dorzecza;

potrafi wskaza¢ Wiste 1 Odrg na mapie;

rozumie pojecie dorzecza 1 zlewiska;

wyjasnia zalezno$¢ migdzy rzezbg terenu a siecig rzeczng.

5. Gleby, lasy i surowce

Uczen:

rozpoznaje gtowne typy gleb Polski;

zna podstawowe czynniki glebotworcze;

charakteryzuje lasy Polski;

zna podstawowe surowce mineralne Polski;

wskazuje gtowne obszary ich wystepowania;

rozumie znaczenie racjonalnego gospodarowania zasobami.

Podstawa programowa obejmuje w tym zakresie m.in. rzezbe Polski uksztalttowang przez ruchy
gorotworcze 1 zlodowacenia, przejsciowos¢ klimatu, Morze Battyckie, gldowne rzeki, gleby, lasy,
dziedzictwo przyrodnicze i surowce mineralne.

X. SPOLECZENSTWO I GOSPODARKA POLSKI

Uczen:



e zna rozmieszczenie ludnosci Polski;

e potrafi odczytywac¢ informacje o ludno$ci z map, tabel 1 wykresow;
e zna podstawowe elementy struktury demograficznej ludnosci,

e rozumie pojecie migracji;

o zna glowne kierunki migracji Polakow;

e rozpoznaje réznice pomi¢dzy obszarami miejskimi i wiejskimi,

e zna sektory gospodarki;

e charakteryzuje rolnictwo Polski;

e zna podstawowe rodzaje dziatalnosci przemystowej;

e zna znaczenie ustug;

e zna podstawowe $rodki transportu;

e wyjasnia zwigzki migdzy transportem i rozwojem gospodarczym,;
e zna walory turystyczne Polski.

XI. RELACJE CZLOWIEK - SRODOWISKO

Uczen potrafi wyjasni¢ zalezno$ci migedzy:

e zagospodarowaniem dorzecza a wystepowaniem powodzi;

e warunkami przyrodniczymi a rozwojem energetyki;

e wystepowaniem surowcow a lokalizacja przemystu;

e warunkami klimatycznymi a energetyka odnawialna;

e rozwojem miast a powstawaniem stref podmiejskich;

e migracjami a zmianami liczby ludnosci;

e przemianami gospodarczymi a zmianami struktury zatrudnienia;

e transportem a rozwojem dziatalno$ci gospodarczej;

o walorami $rodowiska i dziedzictwa kulturowego a rozwojem turystyki.
W tego typu zadaniach uczen powinien umiec nie tylko poda¢ fakt, ale rowniez wyjasnié
mechanizm zaleznosci i sformulowaé wniosek.

XII. WYBRANE ELEMENTY GEOGRAFII EUROPY

Uczen:
o wskazuje Europe na mapie §wiata;
o okresla granice Europy;
e wskazuje najwazniejsze elementy Srodowiska przyrodniczego Europy;
e znanajwazniejsze panstwa Europy;
e rozpoznaje panstwa na mapie politycznej;
e zna podstawowe informacje o ludno$ci Europy;
e rozumie problem starzenia si¢ spoleczenstwa;
o zna najwigksze europejskie metropolie;
e zna podstawowe zrddta energii wykorzystywane w Europie;
e rozpoznaje glowne formy dziatalno$ci gospodarczej;
e zna znaczenie turystyki w Europie Potudniowe;.

XIII. SASIEDZI POLSKI
Uczen zna podstawowe informacje geograficzne dotyczace panstw sasiadujacych z Polska.
Potrafi:

o wskazaé¢ wszystkie panstwa sagsiadujace z Polska na mapie;



o okresli¢ ich polozenie;

e rozpoznawac panstwa na mapie konturowe;j;

e zna¢ najwazniejsze walory przyrodnicze i kulturowe sgsiadow;

e rozpoznawac¢ podstawowe informacje o srodowisku przyrodniczym panstw sgsiednich;

o wskaza¢ wybrane problemy spoteczne, gospodarcze lub polityczne zwigzane z panstwami
sgsiednimi;

o opisac znaczenie relacji Polski z panstwami sgsiednimi.

XIV. PRACA Z KLIMATOGRAMEM, WYKRESEM I DANYMI

Uczen powinien umiec:
e odczytywac temperature z wykresu;
e odczytywac wielko$¢ opadow;
o okresla¢ miesigce najcieplejsze i najchtodniejsze;
o wskazywac¢ miesigce najbardziej i najmniej wilgotne;
e oblicza¢ amplitude temperatury;
e porownywac dwa klimatogramy;
e rozpoznawac klimat na podstawie klimatogramu;
e laczy¢ dane klimatyczne z krajobrazem,;
e odczytywac dane z tabel;
e interpretowac diagramy;
o formutowaé wnioski na podstawie danych statystycznych.

XV.ZADANIA MAPOWE I WYOBRAZNIA PRZESTRZENNA

W konkursie mogg pojawic si¢ zadania wymagajace:
o wskazywania obiektow na mapie;
o okreslania potozenia jednego obiektu wzgledem drugiego;
o okreslania kierunkoéw geograficznych;
e odczytywania wysokosci;
e obliczania odleglosci;
e odczytywania wspotrzednych;
e wskazywania poikul;
e rozpoznawania obiektow na mapie konturowej;
e interpretowania map hipsometrycznych;
e laczenia informacji z kilku map;
wyc1qgan1a wmoskow z mapy 1 tekstu zrédtowego jednoczesnie.

XVI ZALEZNOSCI I MYSLENIE GEOGRAFICZNE

Uczen powinien potrafi¢ odpowiedzie¢ na pytania typu:
e Dlaczego dany krajobraz wystgpuje wtasnie w okreslonej strefie?
e Dlaczego w gorach temperatura spada wraz z wysokoscig?
e Dlaczego dlugos$¢ cienia zmienia si¢ w ciggu dnia?
e Dlaczego w Polsce wystepuje klimat przejsciowy?
e Dlaczego wigkszo$¢ duzych miast powstawata w okre§lonych miejscach?
e Dlaczego rolnictwo rozni si¢ w r6znych regionach Polski?
e Dlaczego niektdre obszary sg bardziej atrakcyjne turystycznie?
o Jak dziatalno$¢ cztowieka zmienia krajobraz?
e Jak $rodowisko przyrodnicze wplywa na dziatalnos$¢ cztowieka?



o Jak dziatalno$¢ cztowieka wptywa na srodowisko?

XVII. WYMAGANE UMIEJETNOSCI KONKURSOWE

Uczen powinien:

1. analizowa¢ informacje;

porownywac dane;

klasyfikowa¢ obiekty;

rozpoznawac prawidtowosci;

okresla¢ zwigzki przyczynowo - skutkowe;

formutowaé wnioski;

rozwigzywac problemy geograficzne;

korzysta¢ z mapy bez podpowiedzi;

9. laczy¢ wiadomosci z rdznych dziatow;

10. stosowa¢ wiedze¢ geograficzng w sytuacjach praktycznych;
11. poprawnie postugiwac si¢ terminologia geograficzna;

12. wykorzystywa¢ informacje przedstawione w réznych formach.
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XVIIL. UMIEJETNOSCI, KTORE UCZEN POWINIEN
OPANOWAC PRZED I ETAPEM

Uczen powinien bez pomocy nauczyciela:

e odczyta¢ informacje z mapy;

e postlugiwac sig¢ skala;

e obliczy¢ odleglo$¢ na mapie;

o okresli¢ kierunki geograficzne;

e odczyta¢ wspotrzedne geograficzne;

o wskaza¢ kontynenty 1 oceany;

e rozpoznaé gtowne krajobrazy $wiata;

e rozpozna¢ krajobrazy Polski;

o analizowac¢ prosty klimatogram;

e wyjasni¢ nastepstwa ruchdéw Ziemi;

o wskazaé podstawowe elementy srodowiska przyrodniczego Polski;

o wskazaé panstwa sgsiadujace z Polska;

e interpretowac prosty wykres, tabel¢ i diagram;

e wyciggna¢ wniosek na podstawie przedstawionych informacji;

e wyjasni¢ podstawowe zalezno$ci migdzy srodowiskiem przyrodniczym i dziatalno$cig
cztowieka.

Charakter zadan konkursowych

Zadania mogg mie¢ formg:

o testu jednokrotnego wyboru; testu wielokrotnego wyboru; zadan typu prawda/falsz; zadan
na dobieranie; uzupetniania map i schematéw; odczytywania informacji z map; analizy
klimatogramow; analizy wykresow 1 tabel; zadan obliczeniowych; zadan problemowych;

o zadan wymagajacych uzasadnienia odpowiedzi.



