
Powiedz, proszę! Powiedz tato

po czym można poznać lato?

Skąd na przykład wiadomo, że już się zaczyna?

Po prostu:

Po słodkich malinach;

Po bitej śmietanie z truskawkami;

Po kompocie z wiśniami;

Po życie, które na polach dojrzewa;

Po letnich ulewach;

Po słowiku, co wieczorami śpiewa;

Po boćkach uczących się latać;

Po ogródach tonących w kwiatach;

Po świerszczach koncertujących na łące;

Po wygrzewającej się na mleczu biedronce;

Po zapachu skoszonej trawy i róż;

I… już!

                                                                             Barbara Szelągowska
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        Wakacje tuż‑tuż! – jak bezpiecznie odpoczywać latem
☀️ Lato nadchodzi – czas na przygody!

Końcówka roku szkolnego to moment, na który wszyscy czekają.
Walizki powoli zaczynają się zapełniać, w głowie pojawiają się
plany wyjazdów, a w sercu rośnie wakacyjna ekscytacja. Ale
zanim wyruszymy na plażę, w góry, nad jezioro czy do babci na
wieś, warto przypomnieć sobie kilka zasad, które sprawią, że
wakacje będą nie tylko wspaniałe, ale też bezpieczne.
🌊 1. Bezpieczeństwo nad wodą – zasada numer jeden
Lato kojarzy się z kąpielami, pływaniem i zabawą w wodzie. To
świetna forma odpoczynku, ale wymaga rozsądku.

Kąpiemy się tylko w miejscach strzeżonych, gdzie dyżurują
ratownicy.
Nigdy nie wchodzimy do wody po jedzeniu lub gdy jesteśmy
zmęczeni.
Nie skaczemy „na główkę” do nieznanej wody — dno może
być płytkie lub nierówne.
Gdy widzimy czerwoną flagę, nie wchodzimy do wody.
Zawsze słuchamy poleceń ratownika — to on wie najlepiej,
kiedy jest bezpiecznie.
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🌞 2. Słońce – przyjaciel, ale z umiarem
Słońce dodaje energii, poprawia humor i pozwala cieszyć się latem.
Jednak trzeba pamiętać o ochronie.

Używamy kremu z filtrem SPF 30 lub 50.
Nakładamy go co 2–3 godziny, a także po kąpieli.
Nosimy czapkę lub kapelusz — chroni głowę przed
przegrzaniem.
W upalne dni pijemy dużo wody, nawet jeśli nie czujemy
pragnienia.
Unikamy słońca w godzinach 11:00–15:00, kiedy jest
najsilniejsze.

🚴 3. Rower, hulajnoga, rolki – aktywnie, ale bezpiecznie
Letnie dni zachęcają do ruchu. To świetnie! Ale pamiętajmy o
zasadach:

Kask to obowiązek — chroni najważniejszą część ciała.
Jeździmy po ścieżkach rowerowych lub miejscach do tego
przeznaczonych.
Przed wyjazdem sprawdzamy hamulce i oświetlenie.
Nie korzystamy z telefonu podczas jazdy.
Gdy jedziemy w grupie, zachowujemy odstęp i nie
wyprzedzamy „na ślepo”.

WAKACJE TUŻ TUŻ..
WAKACJE TUŻ TUŻ..
WAKACJE TUŻ TUŻ..



🏕️ 4. Wycieczki i wyprawy – przygoda z planem
Wakacje to idealny czas na zwiedzanie i odkrywanie nowych miejsc.

Zawsze informujemy dorosłych, dokąd idziemy.
W górach wybieramy szlaki odpowiednie do naszych możliwości.
Zabieramy ze sobą wodę, przekąski, mapę lub telefon 

         z naładowaną baterią.
W lesie trzymamy się wyznaczonych ścieżek i nie zbliżamy się
do dzikich zwierząt.
Gdy zgubimy drogę — zostajemy w miejscu i dzwonimy po
pomoc.

🐾 5. Zwierzęta latem – podziwiaj, ale nie dotykaj
Latem spotykamy wiele zwierząt: jeże, jaszczurki, ptaki, owady.

Nie dotykamy nieznanych zwierząt — mogą być przestraszone.
Nie karmimy dzikich zwierząt.
Jeśli zobaczymy ranne zwierzę, informujemy dorosłych — oni
wiedzą, gdzie zadzwonić.
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6. Telefon – pomocnik, nie przeszkadzacz
Telefon może być bardzo przydatny, ale warto korzystać z niego
mądrze.

Mamy zapisane numery alarmowe: 112.
Nie publikujemy w internecie informacji o tym, że jesteśmy
sami w domu.
Nie udostępniamy zdjęć z wakacji, na których widać adres lub
miejsce pobytu.
Gdy jesteśmy na plaży lub w lesie — patrzymy na świat, nie na
ekran.

Wakacje to czas odpoczynku, zabawy i przygód. Dzięki kilku
prostym zasadom mogą być nie tylko wspaniałe, ale też
bezpieczne. Wystarczy odrobina rozsądku, uważności 
i odpowiedzialności, aby lato było pełne radości, a nie zmartwień.
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Choć każdy kraj ma swoje zwyczaje, jedno jest pewne: lato to czas
odpoczynku, przygód i odkrywania nowych miejsc. Warto zobaczyć, jak
wakacje wyglądają w różnych zakątkach świata — czasem bardzo podobnie do
naszych, a czasem zupełnie inaczej.

Japonia – wakacje pełne festiwali i kolorów
W Japonii lato to czas matsuri, czyli tradycyjnych festiwali. Uczniowie biorą
udział w pokazach fajerwerków, noszą lekkie kimona (yukaty), jedzą lody z
zielonej herbaty i grają w uliczne gry. Wakacje są krótsze niż w Polsce —
zwykle trwają tylko miesiąc!

🇺🇸 Stany Zjednoczone – obozy, podróże i rodzinne wyjazdy
Amerykańskie dzieci często wyjeżdżają na summer camps — obozy sportowe,
artystyczne lub przygodowe. Popularne są też długie rodzinne podróże
samochodem, zwane road trips. Wakacje są długie, a szkoły zaczynają się
dopiero pod koniec sierpnia lub we wrześniu.

🇪🇸 Hiszpania – lato pełne słońca i… późnych godzin
Hiszpańskie dzieci spędzają wakacje głównie na plaży. Ze względu na upały
wiele aktywności odbywa się dopiero wieczorem — wtedy ulice tętnią życiem.
Popularne są lokalne fiesty, czyli kolorowe święta z muzyką i tańcami.
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Kanada – wakacje wśród natury
Kanadyjskie lato to czas biwaków, ognisk i wypraw do lasów. Rodziny często
wyjeżdżają do parków narodowych, gdzie można zobaczyć łosie, bobry czy
niedźwiedzie (z bezpiecznej odległości!). Dzieci uwielbiają kajaki, wędrówki i
nocowanie w namiotach.

 Australia – wakacje… zimą!
W Australii wakacje letnie są w grudniu i styczniu, bo kraj leży na południowej
półkuli. Dzieci spędzają je na plażach, surfując i bawiąc się w wodzie. 
W grudniu mają jednocześnie Boże Narodzenie i lato — wyjątkowe połączenie.

Korea Południowa
Wakacje w Korei Południowej są krótsze, ale bardzo intensywne. Koreańscy
uczniowie mają około miesiąca wakacji letnich, zwykle od końca lipca do końca
sierpnia. To dużo mniej niż w Polsce, dlatego lato jest tam bardzo
„skondensowane” — pełne aktywności i zajęć dodatkowych. Koreańczycy
łączą naukę, wyjazdy nad morze, wyprawy w góry, festiwale i rodzinne
wycieczki. Najpopularniejsze miejsca to Busan i Jeju, a letnie jedzenie i nocne
życie dodają wakacjom wyjątkowego klimatu. Wielu uczniów w czasie wakacji
chodzi na tzw. hagwony, czyli prywatne akademie, gdzie uczą się angielskiego,
matematyki, muzyki lub przygotowują się do egzaminów. To część koreańskiej
kultury edukacyjnej — nawet latem nie rezygnuje się z nauki.
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Już niedługo pożegnamy Uczniów klas ósmych..
  Zanim ruszycie dalej, zanim otworzą się przed Wami nowe szkoły, nowe
klasy, nowe znajomości i nowe wyzwania, chcemy powiedzieć jedno: jesteście
gotowi.
  Przez lata w SP8 uczyliście się nie tylko matematyki, ortografii czy historii.
Uczyliście się: współpracy, odpowiedzialności, odwagi, kreatywności, radzenia
sobie z trudnościami, budowania relacji. To są umiejętności, które naprawdę
liczą się w życiu. 
   Wasze wspomnienia są ważne – nawet te drobne. Może pamiętacie: pierwsze
lekcje w klasach 1–3, wycieczki, które zaczynały się od pytania 
„czy wszyscy są?”, konkursy, w których stres mieszał się  z ekscytacją,
śmiech na przerwach, rozmowy z nauczycielami, które zostaną z Wami 
na długo, momenty, kiedy coś było trudne, a Wy daliście radę. 
To wszystko jest częścią Waszej historii. I nikt Wam tego nie zabierze.
   Przed Wami nowy etap – nie bójcie się go. Zmiana szkoły to duży krok. 
Ale pamiętajcie: każdy zaczyna od zera, każdy ma prawo się bać, każdy ma
prawo popełniać błędy, każdy ma prawo szukać swojej drogi.
Najważniejsze jest to, że nie musicie być idealni.
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Co zabrać ze sobą w dalszą drogę? 
Nie z tornistra, ale z serca:

ciekawość świata,
życzliwość,
odwagę w pytaniu „dlaczego?”,
szacunek do innych,
poczucie humoru,

To Wasz prawdziwy bagaż.

✨    SP8 zawsze będzie częścią Waszej historii
Choć idziecie dalej, choć zmieniacie szkołę, choć zaczynacie
nowy etap — SP8 zostaje w Was: w Waszych wspomnieniach,
przyjaźniach,  sukcesach i  wartościach.

Idźcie w świat z odwagą, ciekawością i uśmiechem. Niech
Wasze kolejne lata będą pełne dobrych ludzi, mądrych decyzji
i pięknych chwil.
A kiedyś… zajrzyjcie do SP8. Bo drzwi tej szkoły zawsze
będą dla Was otwarte.
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– Co mówi ściana do ściany?
– Spotkamy się na rogu.

Pani pyta Jasia:
– Jasiu, dlaczego nie odrobiłeś pracy domowej?
– Bo nie chcę Pani przyzwyczajać do luksusu!

– Jasiu, czemu narysowałeś dinozaura na
teście z języka polskiego?
– Bo temat był: „Postać, którą podziwiam”!

STREFA HUMORU
STREFA HUMORUSTREFA HUMORU

Rozmawia krowa z owcą:
Krowa: – Muu!
Owca: – Bee!
Krowa: – Nie zmieniaj tematu!

Wydawca: Zespół Szkolno - Przedszkolny nr 8 w Żorach 
Adres: ul. Wysoka 13, 44-240  Żory, tel. 324358112 

www.zspzory8.pl
 email: zorysp8@poczta.onet.pl
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