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Powiedz, prosze! Powiedz tato
po czym mozna poznaé lato?
Skad na przyktad wiadomo, ze juz sig zaczyna?
Po prostu:
Po stodkich malinach;
Po bitej Smietanie z truskawkami;
Po kompocie z wisniami;
Po zycie, ktére na polach dojrzewa;
Po letnich ulewackh;
w ~ Po stowiku, co wieczorami Spiewa;
Po boékach uczgcych si¢ lataé;
Po ogrédach tongcych w kwiatach;
Po swierszczach koncertujgcych na tqce;
Po wygrzewajgcej sig na mleczu biedronce;

Po zapachu skoszonej trawy i réz;
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WAKAGIE TUZ TUZ..

Wakacje tuz-tuz! = jak bezpiecznie odpoczywad latem

®- Lato nadchodzi = czas na przygody!
Koticéwka roku szkolnego to moment, na ktéry wszyscy czekajq.
Walizki powoli zaczynajq sie zapetniaé, w gfowie pojawiajq sig
olany wyjazdéw, a w sercu rosnie wakacyjna ekscytacja. Ale
zanim wyruszymy na plaze, w géry, nad jezioro czy do babci na
wies, warto przypomnieé sobie kilka zasad, ktére sprawig, ze
wakacje bedg nie tylko wspaniate, ale tez bezpieczne.

& 1. Bezpieczeristwo nad wodg - zasada numer jeden

N

Lato kojarzy sig z kgpielami, ptywaniem i zabawqg w wodzie. ﬂ%

Swietna forma odpoczynku, ale wymaga rozsqdku. \

AT
o Kgpiemy sig tylko w miejscach strzezonych, gdzie dyiuqu\\ |
ratownicy. \\ S

e Nigdy nie wchodzimy do wody po jedzeniu lub gdy jestes’m}v,/
\ P

zmeczeni. 7\
/
e Nie skaczemy ,na gtéwkeg” do nieznanej wody — dno mozg,
byé ptytkie lub nieréwne.

o Gdy widzimy czerwong flage, nie wchodzimy do wody.

o Zawsze stuchamy polecei ratownika — to on wie naj

kiedy jest bezpiecznie.



WAKACE TUZ TUZ..

o 2. Stonce = przyjaciel, ale z umiarem
Stoiice dodaje energii, poprawia humor i pozwala cieszy¢ sie latem.
Jednak trzeba pamigtaé o ochronie.
o Uzywamy kremu z filtrem SPF 30 lub 50.
e Naktadamy go co 2-3 godziny, a takze po kgpieli.
e Nosimy czapke lub kapelusz = chroni gtowe przed
przegrzaniem.

e W upalne dni pijemy duzo wody, nawet jesli nie czujemy

pragnienia.
o Unikamy stoica w godzinachk 11:00-15:00, kiedy jest
< oy v . 7 TN
najsilniejsze. /

\
&) 3. Rower, hulajnoga, rolki = aktywnie, ale bezpiecznie ,)\- -

\
Letnie dni zachecajq do ruchu. To Swietnie! Ale pamitgfajm}'\ o N

zasadach: \ V//
o Kask to obowigzek — chroni najwazniejszq czesé ciata. e

o lezdzimy po Sciezkach rowerowych lub miejscach do tego,
przeznaczonych.
o Przed wyjazdem sprawdzamy hamulce i oswietlenie.

e Nie korzystamy z telefonu podczas jazdy.

e Gdy jedziemy w grupie, zachowujemy odste

wyprzedzamy ,,na $lepo”.



WAKACIE TUZ TUZ--

& 4. Wycieczki i wyprawy = przygoda z planem
Wakacje to idealny czas na zwiedzanie i odkrywanie nowych miejsc.
o Zawsze informujemy dorostych, dokad idziemy.
o W gérach wybieramy szlaki odpowiednie do naszych mozliwosci.
o Zabieramy ze sobg wodg, przekgski, mape lub telefon
z natadowang baterig.
o W lesie trzymamy sig wyznaczonych Sciezek i nie zblizamy sie
do dzikich zwierzqgt.
o Gdy zgubimy droge — zostajemy w miejscu i dzwonimy po
pomoc.
®u 5. Zwierzeta latem - podziwiaj, ale nie dotykaj I)\- -

Latem spotykamy wiele zwierzqt: jeze, jaszczurki, ptaki, owady. S

. . ' , \
o Nie dotykamy nieznanych zwierzqt — mogq byé przestraszone, 7/

14

e Nie karmimy dzikich zwierzqgt. N :
N\

o lesli zobaczymy ranne zwierze, informujemy dorostych — oni/

4

wiedzg, gdzie zadzwonié.




WARAGIE TR TUZ-

6. Telefon = pomocnik, nie przeszkadzacz

Telefon moze byé bardzo przydatny, ale warto korzystacé z niego

maqdrze.

e Mamy zapisane numery alarmowe: 112. -

o Nie publikujemy w internecie informacji o tym, ze jestesmy |
sami w domu. I\/\—

o Nie udostepniamy zdjeé 2 wakacji, na ktérych widaé adres lub \ h
miejsce pobytu. \\ /

o Gdy jestesmy na plazy lub w lesie = patrzymy na Swiat, nie na
ekran. /

Wakacje to czas odpoczynku, zabawy i przygéd. Dzigki kilku
orostym zasadom mogq byé nie tylko wspaniate, ale tez
bezpieczne. Wystarczy odrobina rozsqdku, uwaznosci

i odpowiedzialnosci, aby lato byto pefne radosci, a nie zmartwier.
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JAK WYGLADAIA WAKACIE
W INNYCH KRAIACH

Choé kazdy kraj ma swoje zwyczaje, jedno jest pewne: lato to czas

odpoczynku, orzygéd i odkrywania nowych miejsc. Warto zobaczyé, jak

wakacje wyglgdajq w réznych zakgtkach swiata — czasem bardzo podobnie do

naszych, a czasem zupetnie inaczej. L -
laponia = wakacje petne festiwali i koloréw /

W Japouii lato to czas matsuri, czyli tradycyjnych festiwali. Uczniowie biorg

udziat w pokazach fajerwerkéw, noszq lekkie kimona (yukaty), jedzq lody ﬁ/\

zielonej herbaty i grajg w uliczne gry. Wakacje sq krétsze niz w Polsce — N

zwykle trwajq tylko miesigc! \ \ 7
EE Stany Zjednoczone — obozy, podréze i rodzinne wyjazdy

/

Amerykariskie dzieci czgsto wyjezdzajq na summer camps — obozy sportowe, V%
artystyczne lub przygodowe. Popularne sq tez dfugie rodzinne podréze
samochodem, zwane road trips. Wakacje sq dtugie, a szkoty zaczynajq sie

dopiero pod koniec sierpnia lub we wrzesniu.

== Hiszpania - lato pefne stoiica i- - - pé2nych godzin
Hiszpariskie dzieci spedzajq wakacje gtéwnie na plazy. Ze wzgledu na upaty
wiele aktywnosci odbywa sig dopiero wieczorem — wtedy ulice tetnig 2yciem.

Popularne sq lokalne fiesty, czyli kolorowe swigta z muzykq i taticami.




Kanada = wakacje wsréd natury

Kanadyjskie lato to czas biwakéw, ognisk i wypraw do laséw. Rodziny czesto
wyjezdzajg do parkéw narodowych, gdzie mozna zobaczyé tosie, bobry czy
niedzwiedzie (z bezpiecznej odlegtosci!). Dzieci uwielbiajg kajaki, wedréwki .

nocowanie w namiotach. /
\
\/ -—
Australia = wakagje- - - zimg! N\
W Australii wakacje letnie sq w grudniu i styczniu, bo kraj lezy na potudniowej N
pétkuli. Dzieci spedzajq je na plazach, surfujgc i bawigc sie w wodzie. \

W grudniu majq jednoczesnie Boze Narodzenie i lato — wyjgtkowe potgczenie. \b(

Korea Potudniowa /
Wakacje w Korei Potudniowej sq krétsze, ale bardzo intensywne. Koreatiscy
uczniowie majq okofo miesigca wakagji letnich, zwykle od kotica lipca do korica
sierpnia. To duzo mniej niz w Polsce, dlatego lato jest tam bardzo
,skondensowane” = petne aktywnosci i zajeé dodatkowych. Koreadczycy
tqczq nauke, wyjazdy nad morze, wyprawy w géry, festiwale i rodzinne
wycieczki. Najpopularniejsze miejsca to Busan i leju, a letnie jedzenie i nocne
zycie dodajg wakacjom wyjgtkowego klimatu. Wielu uczniéw w czasie wakacji
chodzi na tzw. hagwony, czyli prywatne akademie, gdzie uczq sie angielskiego,
matematyki, muzyki lub przygotowujq sig do egzaminéw. To cze$é koreariskiej

kultury edukacyjnej — nawet latem nie rezygnuje sig z nauki.
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D0 NASZYCH
pRZYSZEYCH
ABSOLWENTOW

Juz niedfugo pozegnamy Uczniéw klas ésmych..

Zanim ruszycie dalej, zanim otworzq sie przed Wami nowe szkoty, nowe

klasy, nowe znajomosci i nowe wyzwania, chcemy powiedzieé jedno: jestescie

i 7
gotowi. /

Przez lata w SP8 uczyliscie sig nie tylko matematyki, ortografii czy histérii.
Uczyliscie sig: wspétpracy, odpowiedzialnosci, odwagi, kreatywnosci, rac!ze\tq-
sobie z trudnosciami, budowania relacji. To sq umiejetnosci, ktére naprayde N
liczg sie w 2yciu. \\ /

Wasze wspomnienia sq wazne = nawet te drobne. Moze pamigtacie: pierWsz&k
lekcje w klasach 1-3, wycieczki, ktére zaczynaty sig od pytania y
,czy wszyscy sq?” , konkursy, w ktérych stres mieszat sig z ekscytacja\ls
$miech na przerwach, rozmowy z nauczycielami, k¥ére zostang z Wami
na dtugo, momenty, kiedy cos byto trudne, a Wy daliscie radg.

To wszystko jest czescig Waszej historii. | nikt Wam tego nie zabierze.

Przed Wami nowy etap = nie béjcie sig go. Zmiana szkoty to duzy krok.

Ale pamigtajcie: kazdy zaczyna od zera, kazdy ma prawo sig¢ baé, kazdy ma
prawo popetniaé btedy, kazdy ma prawo szukaé swojej drogi.

Najwazniejsze jest to, ze nie musicie by¢ idealni.




D0 NASZYCH
pRZYSZEYCH
ABSOLWENTOW

Co zabraé ze sobg w dalszq droge?

Nie z tornistra, ale z serca:
e cickawosé swiata,

e zyczliwosé, g
 odwage w pytaniu ,dlaczego?”, \\ _

o szacunek do innych, I
* poczucie humoru, \\ ’
To Wasz prawdziwy bagaz. \kl
" SP8 zawsze bedzie czedcig Waszej historii \,//

Chod idziecie dalej, choé zmieniacie szkote, choé zaczynacie
nowy etap — SP8 zostaje w Was: w Waszych wspomnieniach,
orzyjazniach, sukcesachi wartosciach.

[dZcie w $wiat z odwagq, ciekawoscig i usmiechem. Niech
Wasze kolejne lata bedg petne dobrych ludzi, madrych decyzji
i pigknych chwil.

A kiedys$- - - zajrzyjcie do SP8. Bo drzwi tej szkoty zawsze

4

bedqg dla Was otwarte.
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- Co méwi Sciana do Sciany?
— Spotkamy sig na rogu.

&
L
l_‘!‘"!l

Pani pyta lasia:
— lasiu, dlaczego nie odrobites pracy domowej?

= Bo nie chce Pani przyzwyczajaé do luksusu!

(s

i\
=

= lasiu, czemu narysowates dinozaura na
tescie 2 jezyka polskiego?
— Bo temat byt: , Postad, ktérg podziwiam™!

(s

o\
B |

Rozmawia krowa z owcg;

Krowa: = Muu!
Owca: = Bee!

Krowa: = Nie zmieniaj tematu!
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